3y AGRUPACIO ESPORTIVA TEIA

L—) Afiliada a la Federaci6 Catalana de Basquetbol

W

L'Associacio Esportiva Teia és el Club de basquet del poble. Amb 90 anys
d'historia fent créixer la passio per aquest esport dins de Teia.

Promovem el basquet des dels més petits, a partir de 4 anys, P4, fins a Sénior.

Els nostres entrenaments son al poliesportiu on disposem de les instal-lacions
tant a I'nivern com a l'estiu.

Treballem l'essencia del basquet, control dels moviments i de la pilota,
desenvolupant les qualitats fisiques fonamentals, la resistencia i la forca.

Creiem en els nostres jugadors i en la seva formacié amb valors. El basquet és
esforg, voluntat i sobretot treball en equip. Potenciem el respecte, la constancia
i la superacio tant personal com de grup.

Ens agrada poder ajudar en I'educacié dels més petits en els valors de I'esport
dins d'un marc de diversio i companyerisme.

Des del Club oferim a les families dels nens i nenes més petits, recollida a
I'escola el Cim pels seus entrenadors i acompanyament fins al poliesportiu. Els
nostres dies d'entrenament sén els dimecres i els divendres una hora i mitja en
diferents franges horaries segons l'edat.

Formem part de la Federacié Catalana de Basquet i competim els caps de
setmana en les diferents categories dels nostres equips.

Per més informacié envia'ns un missatge a teiabasquet@gmail.com
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